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   Messina, 5 febbraio 2025 

Prot. n° 28/SOST/25 
 

Spett.le Istituto Comprensivo Statale Paradiso 

Alla c. a. del Dirigente Scolastico 

 
 

OGGETTO: Il 7, 8 e 9 marzo, per la Giornata Internazionale della Donna, AISM celebra 20 anni  
                     di impegno per le donne e la ricerca sulla Sclerosi Multipla 
 
 
Venti anni di ricerca, sostegno e impegno. Gardensia, la storica iniziativa di sensibilizzazione promossa 
da AISM, torna nelle piazze italiane per la Giornata Internazionale della Donna, portando con sé il suo 
doppio valore simbolico. Due fiori – una gardenia e un’ortensia – per ricordare il legame tra la Sclerosi 
Multipla e le donne, colpite dalla malattia il doppio rispetto agli uomini, spesso nel pieno della loro vita, 
tra i 20 e i 30 anni. 
 
Venerdì 7, sabato 8 e domenica 9 marzo, sotto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica, migliaia 
di volontari saranno in “piazza” per raccogliere fondi a sostegno della ricerca, l’unica arma per fermare 
la SM e le patologie correlate. Chi sceglie una gardenia o un’ortensia con una donazione minima di 15 
euro sceglie di sostenere un futuro senza Sclerosi Multipla. 
 

È fondamentale essere sostenuti da Tutti condividendo i nostri obiettivi. Per questo Le 
chiediamo di essere al nostro fianco e di sostenerci al fine di garantire la continuità dei servizi, 
autorizzandoci a proporre ai suoi studenti di adottare una Gardensia (una gardenia e un’ortensia ) per 
classe a fronte di un contributo pari a € 15,00 cad. . Siamo lieti di estendere l’iniziativa solidale anche 
a tutto il personale docente e non. 
 

Confidando nel Suo sensibile riscontro e sostegno, restiamo a vostra disposizione per eventuali 
approfondimenti. La ringraziamo anticipatamente per l’attenzione dedicataci, porgendo i nostri cordiali 
saluti e auguri di buon lavoro. 

 
Per qualsiasi altra info in merito potrà rivolgersi al numero della nostra segreteria: 3346344609 
 

                                       
                                                                                                          

                                                                                                   Il Presidente          
                                                                                                 Deborah Chillemi 
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La Sclerosi Multipla è una grave malattia del sistema nervoso centrale, cronica, imprevedibile e spesso 
invalidante. Si manifesta per lo più con disturbi del movimento, della vista e dell’equilibrio, seguendo un 
decorso diverso da persona a persona. È una malattia che colpisce principalmente i giovani e le donne 
con un rapporto doppio rispetto agli uomini. 

 
I numeri. In Italia, ogni anno, 3.600 persone vengono colpite dalla sclerosi multipla. Una nuova diagnosi 
ogni 3 ore. Delle oltre 140 mila persone con sclerosi multipla, circa 11.300 in Sicilia, di cui 1300 nella 
provincia di Messina, il 10% sono bambini e il 50% sono giovani sotto i 40 anni. La sclerosi multipla è la 
prima causa di disabilità neurologica nei giovani adulti dopo i traumi. L’Italia è il paese a rischio medio-
alto di sclerosi multipla: è di 6 miliardi di euro l’anno il costo sociale medio della malattia. La sclerosi 
multipla è una grande emergenza sanitaria e sociale. 
 
 

CHI È AISM 
L’AISM, insieme alla sua Fondazione (FISM) è l’unica organizzazione nel nostro Paese che da 55 anni 
interviene a 360 gradi sulla sclerosi multipla, indirizzando, sostenendo e promuovendo la ricerca 
scientifica, contribuendo ad accrescere la conoscenza della sclerosi multipla e dei bisogni delle persone 
con SM promuovendo servizi e trattamenti necessari per assicurare una migliore qualità di vita e 
affermando i loro diritti.  

 
 
 
 
 

 


