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Ai genitori e agli alunni della scuola Primaria  

Al personale docente della scuola Primaria  

Al DSGA 

Al personale ATA 

Al sito web dell’Istituto 

CIRCOLARE N°159 

 

OGGETTO: Distribuzione speciale - Progetto “Frutta e verdura nelle scuole”. 

 

Si comunica alle SS.LL. che dal 07 al 09 aprile per gli alunni della scuola Primaria dei diversi plessi 

afferenti all’IC “Paradiso”, in seno al progetto ministeriale “Frutta e verdura nelle scuole”, ci sarà una distribuzione 

speciale che prevede una macedonia così composta: 

 

• fragola porzionata 24 g circa 1 fragola a bambino (0.2 porzione); 

• mandorle tal quale 12 g circa 10 mandorle a bambino (0.6 porzione); 

• arancia da spremuta 30 ml a bambino, spremere anche a mano circa mezza arancia (0,2 porzione). 

 

La preparazione della macedonia sarà a cura di un esperto esterno inviato direttamente dai referenti del 

progetto, il quale opererà nei vari plessi secondo le norme igienico-sanitarie previste. 

Si informa inoltre che, durante le attività, sarà presente in ciascun plesso anche la promoter del progetto, a supporto 

della distribuzione e della sensibilizzazione dei bambini al consumo di frutta e verdura. 

In caso di alunni con allergie alimentari legate agli ingredienti sopra indicati, i genitori sono invitati a 

comunicare via email alla segreteria della scuola l’esclusione del proprio figlio/a dall’attività di distribuzione entro 

e non oltre il 5 aprile e contestualmente avvisare verbalmente i coordinatori di classe. 

 

Certi della Vostra collaborazione, si porgono cordiali saluti. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Eleonora Corrado 
Firma autografa omessa ai sensi  

dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993 
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